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青森県 「気の持ちよう」の脳科学 
黄色い夏の日 

筑摩書房 
 

毛内拡 
高楼方子 

岩手県 わからない世界と向き合うために 筑摩書房 中屋敷均 

宮城県 競歩王 
住まいの基本を考える 

光文社 
新潮社 

額賀澪 
堀部安嗣 

秋田県 直感脳 
みずもかえでも 

朝日新聞 
角川書店 

岩立康男 
関かおる 

山形県 まぼろしを織る 
AI と連歌を巻く 

ポプラ社 
光村図書 

ほしおさなえ 
永田和宏 

福島県 小田くん家は南部せんべい店 
わからない世界と向き合うために 

徳間書店 
筑摩書房 

髙森美由紀 
中屋敷均 

茨城県 一線の湖 
日本語と漢字―正書法がない言葉の
歴史 

講談社 
岩波新書 

砥上裕將 
今野真二 

栃木県 日本語と漢字 
漢文の素養 
春のほとりで 

岩波新書 
光文社新書 
講談社 

今野真二 
加藤徹 
君嶋彼方 

群馬県 間違い学「ゼロリスク」と「レジリ
エンス」 
やらかした時にどうするか 
ヒカリノオト 

新潮新書 
 
ちくまプリマー新書 
ポプラ社 

松尾太加志 
 
畑村洋太郎 
河邉徹 

埼玉県 ひっくり返す人類学 生きづらさの
「そもそも」を問う 

ちくまプリマー新書 奥野克己 

千葉県 ルビンのツボー芸術する体と心 
墨のゆらめき 
生物多様性「私」から考える進化・
遺伝・生態系 

岩波書店 
新潮新書 
中公新書 
 

齋藤亜矢 
三浦しをん 
本川達雄 

東京都 アオナギの巣立つ森では 
「合う」メカニズムを科学する 
→第 7 章 文化のバトンを受け継ぐ
コミュニケーション 

小峰書店 
ミネルヴァ書房 

にしがきようこ 
阪口幸駿 編著 
富田健太 編著 
中田星矢 7 章著者 

東京都立 中野「薬師湯」雑記帳 朝日文庫 上田健次 



青山高 世界を肯定する哲学 
文学の中の都市と建築 

ちくま新書 
丸善出版 

保坂和志 
若山滋 

東京都立 
西校 

一線の湖 
言葉と世界が変わるとき 
百人一首―編纂がひらく小宇宙 

講談社 
文春新書 
岩波書店 

砥上裕將 
朝倉友海 
田渕句美子 

東京都立 
立川高 

君と読む場所 
社会学入門一歩前 
漢詩の名句・名吟 

新潮文庫 
河出書房新社 
講談社学術文庫 

三川みり 
若林幹夫 
村上哲見 

東京都立 
八王子東高 

リカバリー・カバヒコ 
社会学入門 

光文社 
岩波新書 

青山美智子 
見田宗介 

東京都立 
国立高 

リカバリー・カバヒコ 
SNS の哲学 
俳諧の詩学 

光文社 
創元社 
岩波書店 

青山美智子 
戸谷洋志 
川本皓嗣 

東京都立 
戸山高 

孤独先生 
言葉と世界が変わるとき 

夏葉社 
文春新書 

上林暁 
朝倉友海 

神奈川県 一線の湖 
「私」を取り戻す哲学 

講談社 
講談社 

砥上裕將 
岩内章太郎 

新潟県 加藤周一セレクション 1 平凡社 加藤周一 

富山県 直感脳 脳科学つきとめた「ひらめ
き」「判断力」の強化法 
ステイ！ぼくとシェパードの 5 カ月
の戦い 

朝日新書 
 
早川書房 

岩立康男 
 
青谷真未 

石川県 まるまるの毬 
「美味しい」とは何か 

講談社 
中公新書 

西條奈加 
源河亨 

福井県 わからない世界と向き合うために 
一線の湖 

筑摩書房 
講談社 

中屋敷均 
砥上裕將 

山梨県 となりの脳世界 
「民藝」のレッスン つたなさの技
法 

朝日文庫 
フィルムアート社 

村田沙耶香 
鞍田崇 

長野県 1 日 10 分の哲学 
一線の湖 

新潮新書 
講談社 

大嶋仁 
砥上裕將 

岐阜県 いつか、あの博物館で。 
詩と哲学のあいだ 

東京書籍 
晃洋書房 

朝比奈あすか 
三好由紀彦 

静岡県 アオナギの巣立つ森では 
わからない世界と向き合うために 

小峰書店 
ちくまプリマー新書 

にしがきようこ 
中屋敷均 



愛知県 14 歳からのケンチク学 
あらかじめ、つくりかたをつくる 

ベスト・エッセイ 2016 
インチキ英語の高い壁 

彰国社 
 
光村図書 
 

筆者 五十嵐太郎 
筆者 本江正茂 
編著 角田光代、 
林真理子、藤沢 周、 
町田 康、三浦しをん 
筆者 小島慶子 

三重県 ナイスキャッチ！Ⅲ 
花と昆虫のしたたかで素敵な関係 
 受粉にまつわる生態学 

新日本出版社 
ベレ出版社 
 

横沢彰 
石井博 

滋賀県 「弱いロボット」の思考 
「私」を取り戻す哲学 
これだけで、幸せ 小川糸の少なく
暮らす 29 ヶ条 

講談社現代新書 
講談社現代新書 
講談社 

岡田美智男 
岩内章太郎 
小川糸 

京都府 生活から問う科学・技術 リーダーズノート 岩佐茂 

大阪府 待つことが苦手になった私たち 
時間が作品をつくる 
中高生のための哲学入門 
無有 
二十一世紀の遠景 
芸術への招待 

角川書店 
？ 
ミラノヴァ書房 
学芸出版社 
潮出出版 
河出新書 

永田和宏 
御幸朋寿 
小川仁志 
竹原義二 
山崎正和 
矢内原伊作 

兵庫県 森と、母と、わたしの 1 週間 
センスの哲学 

ポプラ社 
春藝春秋 

八束澄子 
千葉雅也 

奈良県 AI と連歌を巻く 
社会学をはじめる 複雑さを生きる
技法 

光村図書 
ちくまプリマー新書 

永田和宏 
宮内泰介 

和歌山県 禁断の進化史 人間は本当に「賢
い」のか 
音楽が本になるとき 聴くこと・読
むこと・語らうこと 

NHK 出版 
 
木立の文庫 

更科功 
 
木村元 

鳥取県 鉄のしぶきがはねる 
はじめて学ぶ環境倫理 
 未来のために「しくみ」を問う 

講談社 
筑摩書房 

まはら三桃 
吉永明弘 

島根県 社会学をはじめる 複雑さを生きる
技法 
山ぎは少し明かりて 

ちくまプリマー新書 
 
小学館 

宮内泰介 
 
辻堂ゆめ 



岡山県 介護の花子さん 
図説「無常」の世を生き抜く古典の
知恵！方丈記と徒然草 
風景をつくるごはん 都市と農村の
真に幸せな関係とは 

Gakken 
青春出版社 
青春出版社 
農山漁村文化教会 

あさばみゆき 
三木紀人 
 
真田純子 

広島県 きみの話を聞かせてくれよ 
低空飛行 

フレーベル館 
岩波書店 

村上雅郁 
原研哉 

山口県 17 シーズン巡るふたりの五七五 
「弱いロボット」から考える 
 ―人・社会・生きること 

講談社 
岩波ジュニア書店 

百舌涼一 
岡田美智男 

徳島県 一◯五度 
植物はすごい 生き残りをかけたし
くみと工夫 
怖くて眠れなくなる植物学 

あすなろ書房 
中公新社 
 
P H P 研究所 

佐藤まどか 
田中修 
 
稲垣栄洋 

香川県    

愛知県 直観脳 
紙屋ふじさき記念館 新しい場所 

朝日新書 
角川文庫 

岩立康男 
ほしおさなえ 

高知県 人工知能に未来を託せますか？ 
自然人類学者の目でみると 

岩波書店 
青土社 

松田雄馬 
長谷川眞理子 

福岡県 「覚える」と「わかる」知の仕組み
とその可能性 
エール 夕暮れサウスポー 

ちくまプリマー新書 
 
講談社 

信原幸弘 
 
朝倉宏景 

佐賀県 気くばりがうまい人のものの言い方 
お探し物は図書室まで 

王様文庫 
ポプラ社 

山﨑武也 
 
青山美智子 

長崎県 天満つ星 
「ふつうの暮らし」を美学する家か
ら考える「日常美学」 

小学館文庫 
光文社新書 

中村汐里 
青田麻未 

熊本県 北の大地に輝く命 野生動物ととも
に 
風に恋う 

東京大学出版会 
 
文藝春秋 

柳川久 
 
額賀澪 

大分県 森と、母と、わたしの 1 週間 
記憶の深層―「ひらめき」はどこか
ら来るのか 

ポプラ社 
岩波新書 

八束澄子 
高橋雅延 



宮崎県 透明なルール 
「何回説明しても伝わらない」はな
ぜ起こるのか？認知科学が教えるコ
ミュニケーションの本質と解決策 

KADOKAWA 
日経 BP 

佐藤いつこ 
今井むつみ 

鹿児島県 透明なルール KADOKAWA 佐藤いつ子 

沖縄県 台所のおと 
映画を早送りで観る人たち 

講談社 
光文社新書 

幸田文 
稲田豊史 

 


